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Las Moradas (O Castelo Interior) ¢ a obra mistica de Santa Teresa de Jesus na qual ela
descreve os estagios pelos quais a alma deve passar para alcangar a unido com a
divindade.

Concluida em 1577, Las Moradas foi a ultima obra escrita por Santa Teresa de Jesus. O
livro foi redigido a pedido de seu discipulo Jeronimo Gracian, durante o periodo em que
ela se refugiou em Toledo, fugindo da perseguicao dos Carmelitas Cal¢ados. Baseando-
se em sua propria experiéncia espiritual, a religiosa explica as sete etapas (moradas) que
a alma deve atravessar para alcangar um verdadeiro encontro com a divindade. A alma ¢
descrita como um castelo de cristal ou diamante, no qual se entra por meio da oragao,
passando de uma morada a outra.

Teresa de Avila, cujo nome de nascimento era Teresa Sadnchez de Cepeda Davila y
Ahumada, costumava assinar apenas como Teresa de Ahumada até iniciar sua reforma
religiosa, quando passou a se chamar Teresa de Jesus.

Seu pai, Alonso Sanchez de Cepeda, descendia de uma familia judia convertida
(judeoconversa). Alonso teve duas esposas. Com a primeira, Catalina del Peso y Henao,
teve dois filhos: Maria e Juan de Cepeda. Com sua segunda esposa, Beatriz Davila y
Ahumada (parenta de varias familias nobres de Castela), que faleceu quando Teresa tinha
cerca de 12 anos, teve outros dez filhos: Hernando, Rodrigo, Teresa, Juan (de Ahumada),
Lorenzo, Antonio, Pedro, Jerénimo, Agustin e Juana.

Os escritos e experiéncias de Santa Teresa de Avila sobre as sete moradas da alma
encontram paralelo na tradi¢do mistica judaica. No Zohar (Livro do Esplendor), essa
concepgdo aparece como Os Sete Recintos Celestiais, que representam os sete estados
espirituais do mundo de Beriah do Coragdo. O Zohar foi escrito por Moshé ben Sem Tob
de Leon (1240-1305), rabino e filosofo, sendo uma das obras centrais da mistica judaica.
Moisés de Leon, em 1295, deixou de viajar e se estabeleceu em Avila, residindo na casa
do rico e influente Yugaf de Avila. Foi ali que encontrou a tranquilidade necessaria para
concluir a redacao do Zohar, onde permaneceu até sua morte, ocorrida em 1305, na cidade
vizinha de Arévalo, para onde havia viajado a fim de se encontrar com outro te6logo
hebreu.

Santa Teresa era de ascendéncia judaica. Seu avo foi um judeu convertido de Toledo,
processado pela Inquisi¢ao e julgado por apostasia em 1485, pouco antes da expulsao dos
judeus da Espanha. Essa heranca judaica pode ter influenciado sua obra Las Moradas,
uma vez que diferentes textos do Talmude mencionam ensinamentos sobre sete céus e
sete terras.



Essas tradigoes judaicas descrevem os niveis do mundo espiritual em sete estagdes, sete
recintos ou sete moradas. Nao ¢ surpreendente que diferentes tradi¢des misticas utilizem
imagens semelhantes para descrever a jornada espiritual. A primeira morada se relaciona
com a devocao e a busca da alma; a segunda, com o processo de purificagdo; a terceira,
com a prova de sinceridade para com Deus; a quarta, com o inicio da presen¢a do Espirito
Santo na alma; a quinta, com a morada da santidade; a sexta, com a morada da
santificacdo; ¢ a sétima, com a morada da unificacao.

Este trabalho mistico foi o mais importante de Santa Teresa, sua obra-prima escrita no
fim da vida. Também conhecida como O Castelo Interior, a obra simboliza a alma
humana e a jornada mistica que percorre sete niveis do mundo espiritual, avancando da
primeira a sétima morada, onde ocorre a unido espiritual com Deus.

A Escola Talmtdica de Avila

Avila abrigou uma das mais importantes academias talmudicas dos séculos XIII e XIV,
um centro de estudos que influenciou fortemente tendéncias messidnicas. Foi nessa
cidade que Moshé ben Sem Tob de Ledn, rabino e sabio itinerante, se estabeleceu apos
viver em Guadalajara. Em Avila, ele escreveu e revisou seu Sefer ha-Zohar (Livro do
Esplendor), uma das trés obras fundamentais da mistica cabalistica, juntamente com o
Talmude e a Biblia. O primeiro manuscrito do Zohar foi difundido a partir de Avila.

A conexdo mistica entre Santa Teresa de Avila e Moisés de Leon torna essa cidade um
ponto de encontro entre culturas, revelando semelhangas profundas e fascinantes entre a
tradi¢do crista e a judaica.

Moisés de Leon

Nascido na cidade de Leodn, de onde deriva seu sobrenome, Moisés de Leon dedicou-se
desde muito jovem ao estudo da religido hebraica, o que o levou a viajar constantemente
pelas principais aljamas (bairros judeus) da Peninsula Ibérica. Além disso, exerceu a
func¢do de rabino. Sabe-se, por exemplo, que residiu por algum tempo em Guadalajara.

A partir dos 30 anos, comecou a publicar obras — cerca de 25 ao longo de sua vida — que
se tornaram fundamentais para o judaismo. Sua obra mais conhecida ¢ o Livro do
Esplendor (Sefer ha-Zohar), um dos textos centrais da Cabala. Trata-se de uma espécie
de narrativa na qual sdo apresentados comentarios sobre diversos trechos biblicos. Para
refor¢ar sua autenticidade e dar a impressdo de que fora escrito por um rabino da
Antiguidade, o texto foi redigido em aramaico.

No entanto, a jornada de Moisés de Le6n pelas comunidades judaicas da Espanha também
tinha um carater apostodlico e de difusdo de dogma. Na época, duas correntes disputavam
a interpretacdo do judaismo: de um lado, os ortodoxos, que defendiam uma leitura literal
das Escrituras — posi¢ao amplamente apoiada pelas classes mais ricas; de outro, aqueles
que promoviam a exaltacdo da pobreza e da natureza como meio de aproximagdao com



Deus, ideia mais popular entre as camadas humildes da sociedade e adotada por Moisés
de Ledn, que se tornou cidadio de Avila por adogio.

Em 1295, ele deixou de viajar e se estabeleceu em Avila, onde passou a residir na casa
do rico e influente Yucaf de Avila. Foi nesse ambiente que encontrou a tranquilidade
necessaria para concluir a redacdo do Zohar. Permaneceu na cidade até sua morte, em
1305, que ocorreu circunstancialmente na cidade vizinha de Arévalo, para onde havia
viajado a fim de se encontrar com outro te6logo hebreu.

Sua escolha por Avila nio foi casual. A cidade possuia uma das trés comunidades judaicas
mais importantes do reino, com uma populacdo hebraica numerosa e influente, o que
reduziu significativamente a perseguicdo que judeus sofriam em outras regidoes. Além
disso, o ambiente de convivéncia entre judeus, cristdos ¢ mugulmanos que existia em
Avila influenciou seus escritos.

Avila e sua Heranca Judaica

Ainda hoje, Avila preserva vestigios de seu passado judaico. Do ponto de vista
urbanistico, as antigas juderias (bairros judaicos) sdo identificadas pelo tracado
intrincado de suas ruelas estreitas. A comunidade judaica local chegou a representar cerca
de 20% da populagdo da cidade, o que fez com que se dispersassem por varias areas. Nos
ultimos anos antes da expulsdo, sua presenga era mais concentrada ao sul, na regido da
Igreja de San Juan. Seus negocios, comércios e oficinas se situavam no centro da cidade,
dentro das muralhas. Ha registros aproximados da localiza¢do de suas sinagogas e das
casas de alguns de seus rabinos. Além disso, foram preservadas inscri¢des judaicas e,
mais recentemente, foi descoberto o cemitério judeu da cidade, que hoje é considerado a
maior necropole hebraica da Espanha.

A documentacao historica revela que, em Avila, muitas das medidas antissemitas
impostas na Peninsula Ibérica no final da Idade Média ndo foram aplicadas
rigorosamente. A comunidade judaica era numerosa, contava com membros influentes e
mantinha boas relagdes de convivéncia. Em alguns momentos, chegaram a ser
promulgados decretos que protegiam os judeus da cidade. No entanto, a crescente
perseguicdo contra os judeus em toda a Espanha culminou no infame Edito de Expulsao
de 1492, que determinou a saida de todas as comunidades judaicas do reino. Avila
preserva até hoje a inica copia oficial da ordem enviada a partir de Granada para o Reino
de Castela. Com isso, a cidade perdeu uma parte significativa de sua populacao e de sua
dindmica social e econdmica.

Como homenagem a Moisés de Ledn, um charmoso jardim localizado junto a Puerta de
la Malaventura — regido onde grande parte da comunidade hebraica se estabeleceu antes
da expulsdo — recebeu seu nome.



